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Melde dich jetzt mit Freundinnen und Burgerhaus Obel’nburg

Freunden an!
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P, ’ Der Senisrenbeirat lidt ein qum

MIT DEM BURGERMEISTER

22. April 2026

09:00 Abfahrt Museum Eisenbach

09:10

10:30
11:30

12:00
14:00

15:00

15:30
17:00

Abfahrt Haltestelle Opel Brass Gelande Obernburg

Mathildenh6he mit Fithrung

Abfahrt zum Mittagessen (Restaurant Sitte)
Mittagessen

Besichtigung St. Ludwigskirche

Luisenplatz - Langer Ludwig - Weif3er Turm
Friedensplatz Hessisches Landesmuseum

Abfahrt zum Hundertwasserhaus Waldspirale
Abfahrt zum Jagdschloss Kranichstein — Kaffeepause
Riickfahrt nach Obernburg

Kostenbeitrag 20¢€ p.P.
Anmeldung unter: -I_3 : m
0160-162 90 59 II I Senioren

Beirat Obernburg
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HIMMELHEBER

einsDokumentarfilm des Obernburger Regisseurs Werner Lebert
R

Offen fur alle

Interessierten.

Gruppenanmeldung
(ab 8 Personen) unter:
info@buergerhaus-obernburg.de

Eintritt frei!

Fir Snacks-und Getranke-ist gesorgt!

Der Film fithrt durch den hessisch-bayerischen Odenwald — erzahlt iiber alle 4 Jahres-
zeiten. Im Fokus stehen ein 74-jahriger Landwirt, ein Schafer mit 600 Tieren, ein
Analogfotograf, ein Schmied in seiner tiber200 Jahre alten Werkstatt und der Odenwald
selbst. Ein poetischer Film Giber Zeitenwandel und Verganglichkeit, entstanden wahrend
der Corona-Zeit. Filmgesprach mit dem Regisseur im Anschluss an die Vorstellung.

REGIE: Werner Lebert SCHNITT: Werner Lebert FARBKORREKTUR:

~ Y » N Thomas Maier Frankfurt
KAMERA: Felix Striegel, TON: Prime Studios Hamburg
Felix Wober, Werner Lebert MUSIK: Regina Wilke

Kooperationsveranstaltung von: ‘ SIGMA .o 484 ( SEIPPEL

i gassaicns i 5-02:

Biirgerhaus Obernburg

Jgriv et

Manfrotto
74\ imagine More

Jdedolight i W ﬂﬁ . SCHMUCKER
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EngelbergGesprach

VERTRAUEN

- in unruhigen Zeiten

am Samstag, 21. Marz ab 18:30 Uhr
in der Klosterschanke Engelberg

Der Talk zu einer aktuellen Frage mit
* Prof. Dr. Georg Rainer Hofmann (TH Aschaffenburg)
* Martin Schwarzkopf (Main-Echo)
* Rebecca Lang (Leidersbach)
und Herr Lui (Clown & Feuerfakir)

Kostenfrei und ohne Anmeldung
fiir alle Biirgerinnen und Biirger.

Information unter:
www.sozialundgerecht.com

Eine Kooperationsveranstaltung der KAB mit
SOZIAL L i S
GERECHT @ M olping martim@_'s,"})orum 7

KAB Bildungsarbeit BAYERN - caritas

Benefizkonzert der Lebenshilfe Landkreis Miltenberg

Benefizveranstaltung 2026: ,Kldnge der Vielfalt” in gemitlicher Runde bei Kaffee und
reichhaltiger Kuchentheke am Sonntag, den 15. Marz von 15 Uhr bis 18 Uhr im Birger-
zentrum Elsenfeld (Einlass ab 14.30 Uhr). Es spielen ,Die Oldtimer” aus Kleinwallstadt.
Der Eintritt ist frei. Spenden zu Gunsten der Lebenshilfe im Landkreis Miltenberg e.V. sind
erbeten.
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Klimakommunen3: Energiespartipp im Marz

Friihjahrsputz fiir lhre Elekrogerate!

Der Marz ist der perfekte Monat, um nicht nur Fenster und Schrdanke zu reinigen —
sondern auch lhre Haushaltsgerate auf Vordermann zu bringen. Denn saubere und gut
gewartete Geradte arbeiten effizienter und sparen Energie:

Kiihilschrank und Gefriertruhe abtauen:
Schon eine Eisschicht von 5 mm erhéht den Stromverbrauch deutlich. Regelmaliges
Abtauen spart Energie und verlangert die Lebensdauer des Gerats.

Luftungsschlitze und Riickseiten entstauben:
Besonders bei Kiihlschréanken, Trocknern und Heizliiftern wichtig — Staub behindert die
Luftzirkulation und erhéht den Energieverbrauch.

Gerate auf Standby priifen:
Fernseher, Drucker oder Mikrowellen verbrauchen oft auch im Ruhezustand Strom. Jetzt
ist ein guter Zeitpunkt, um schaltbare Steckdosenleisten einzusetzen.

Energieverbrauch checken:
Nutzen Sie den Friihling, um lhren Stromzahlerstand zu notieren und den Verbrauch zu
beobachten — kleine Veranderungen kénnen groRe Wirkung zeigen.

Tipp: Ein grindlicher Friihjahrsputz spart nicht nur Energie, sondern sorgt auch fiir mehr
Sicherheit und Langlebigkeit Ihrer Geréte!

LRA: Elternvortrag: ,,Geschwister als Team:
Weniger Streit, mehr Verbindung”

,Geschwister als Team: Weniger Streit, mehr Verbindung”: So lautet der Titel eines kos-
tenfreien Vortrags fir Eltern mit Kindern im Alter von zwei bis finf Jahren am Mittwoch,
15. April, von 19 bis 20:30 Uhr in der Obernburger Dienststelle des Landratsamtes. Ein
Geschwisterkind ist fiir alle Familienmitglieder eine groRe Verdnderung. Wie kann man
das Kind gut darauf vorbereiten? Wie begleitet man Geschwisterkonflikte liebevoll und
starkt die Bindung? Wie kann man Streit ums Spielzeug reduzieren? Alle diese Fragen
werden im Vortrag beantwortet.

Im Workshop erhalten Eltern von Referentin Annabel Annemiiller (Logopadin und Eltern-
beraterin in den Bereichen bedurfnisorientierte Erziehung und gewaltfreie Kommunika-
tion) wertvolle Impulse, um Kinder auf dem Weg zu einem starken Team zu begleiten.
Neben fundiertem Wissen gibt es Raum fiir individuelle Fragen und Herausforderungen,
auch gewinnen die Teilnehmenden neue Perspektiven fiir den Familienalltag.

Anmeldungen werden bis Montag, 13. April, unter https://KoKi-Mil.ticketmachine.de/de
erbeten.
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LRA: Kurs fur Eltern: ,Kess-erziehen:
Mehr Freude. Weniger Stress”

,Kess-erziehen: Mehr Freude. Weniger Stress.” lautet der Titel eines Kurses fur Eltern,
die Kinder im Alter von drei bis elf Jahren haben. An fiinf Abenden, beginnend am
Montag, 13. April, von 19.30 bis 21.45 Uhr im Biirgerhaus Obernburg (B-OBB), kdnnen
Eltern mit Hilfe von Impulsen, Ubungen und im Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern
ihre Fertigkeiten und Kompetenzen in der Erziehung vertiefen und erweitern. Referentin
ist Caroline Faltus.

Die Themen der finf Kursabende:

e Das Kind sehen — soziale Grundbediirfnisse achten

¢ Verhaltensweisen verstehen —angemessen reagieren

e Kinder ermutigen — die Folgen des eigenen Handelns zumuten
¢ Konflikte entscharfen — Probleme I6sen

e Selbststandigkeit fordern — Kooperation entwickeln

Die Kurse finden jeweils montags am 13. April, 20. April, 27. April, 11. Mai und 18. Mai
statt, jeweils von 19.30 bis 21.45 Uhr. Pro Person fallen 40 Euro Kursgebiihr an, fiir Paare
50 Euro (einschlieBlich Elternhandbuch). Fiir das Kursangebot kdnnen Wertgutscheine
des Landkreises Miltenberg fiir die Teilnahme an Elternkursen eingesetzt werden (ein
Gutschein pro Teilnehmerin / Teilnehmer). Anmeldungen sind bis Donnerstag, 26. Mérz,
per E-Mail an familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de moglich.

LRA: Menschen gesucht, die ehrenamtlich Zeit verschenken

Das vom Landkreis Miltenberg unterstiitzte Caritas-Projekt ,Zeit fir Familien” sucht
Menschen, die sich engagieren und etwas Sinnvolles mit ihrer Zeit anfangen wollen. Wer
Freude am Umgang mit Kindern hat und ehrenamtlich Familien im Alltag starken will, fir
den kénnte ,Zeit fir Familien” genau das Richtige sein.

Das Projekt der Caritas bringt Menschen zusammen, die mit Herz und Lebenserfahrung
Familien unterstiitzen mochten, die sich eine verldssliche Bezugsperson fir ihre Kinder
winschen. Dabei geht es nicht um Perfektion oder besondere Vorkenntnisse, sondern
vielmehr um Zeit, Lebenserfahrung, Verlasslichkeit, ein offenes Ohr und SpaR am
Umgang mit Kindern. Dazu gehort beispielsweise das Spielen mit Kindern, das Vorlesen
oder Hilfe bei den Hausaufgaben, so dass die Eltern kurzzeitig entlastet werden. Auch der
gemeinsame Gang auf den Spielplatz ist ein Beispiel daflir, wie man einem Kind einmal
pro Woche ungeteilte Aufmerksamkeit schenken kann. Oft sind es genau diese kleinen
Momente, die im Alltag einen grofRen Unterschied machen — fiur die Kinder genauso wie
fiir die Eltern. Ehrenamtliche werden dabei zu wichtigen Bezugspersonen. Sie schenken
Stabilitdt, Ermutigung und neue Impulse — und erleben gleichzeitig, wie bereichernd
diese Begegnungen auch fir sie selbst sein kénnen.

Fiir Menschen, die sich eine solche Tatigkeit vorstellen kénnen, nimmt sich Klaudia Bethke,
die das Projekt koordiniert, Zeit fiir ein personliches Gesprach. Gemeinsam wird geklart,
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was Interessierte leisten mochten und welche Familie gut zu ihnen passen konnte.
Bethke begleitet das erste Kennenlernen und bleibt auch dariiber hinaus an der Seite der
Menschen, die ihre Zeit verschenken moéchten.

Wer sich diese Tatigkeit vorstellen kann, wendet sich unverbindlich an Klaudia Bethke
(Telefon: 0160/91784043, E-Mail: zeit-fuer-familien@caritas-mil.de). Mehr Uber das
Projekt ist auf der Internetseite
https://caritas-mil.de/beratung-unterstuetzung/#zeitfuerfamilien zu finden.

Beratungstag fiir ehrenamtliche Betreuer:innen
und Vollmachtnehmer:innen

Der Betreuungsverein vom Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg bietet am,
Montag, 23.03.2026 von 10.00 — 13.00 Uhr im Familienzentrum Miltenberg, Mainstr. 19
in 63897 Miltenberg einen Beratungstag flir Personen an, die eine ehrenamtliche recht-
liche Betreuung oder eine Vorsorgevollmacht ausfiihren. Es konnen individuelle Fragen
geklart werden. Wir fiihren keine Rechtsberatung durch. Bitte melden Sie sich vorab an.

Es besteht neben einem Termin vor Ort auch die Moglichkeit einer Telefonberatung.
Gerne kann auch ein Alternativtermin vereinbart werden.

Anmeldung: Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg, Erbsengasse 9, Aschaffenburg.
Tel. 06021/27806 oder betreuung@skf-aschaffenburg.de

Bezirksjugendwerk der AWO:
Tagesbetreuung und Sprachreise in den Osterferien

Das Bezirksjugendwerk der AWO Unterfranken e.V. veranstaltet in den Osterferien vom
07. bis 11.04.2026 in Schonungen die Tagesbetreuung , Auf die Biicher...fertig, los!”
fir 6 bis 10-jahrige. Bei der viertdgigen Tagesbetreuung dreht sich alles um spannende
Geschichten, mutige Held*innen und fantasievolle Welten. Das Highlight ist eine groRRe
Lesenacht als Abschluss. Die Betreuungszeit ist von Dienstag bis Freitag jeweils von
08.00 bis 16.00 Uhr, die Lesenacht startet am Freitag im Anschluss an die Tagesbetreuung
und endet am Samstag um 10.00 Uhr. Weitere Infos und Anmeldung unter www.awo-jw.de

Flr Schiler*innen im Alter von 13 bis 16 Jahren gibt es in den Osterferien vom 26.03.
bis 08.04.2026 die Sprachreise nach Wimborne, England. Die Unterkunft bei ausgesuch-
ten englischen Gastfamilien, 20 Stunden Unterricht bei einheimischen Lehrkraften und
2 Tage London zum Abschluss garantieren ein intensives Erlernen und Erleben der Eng-
lischen Sprache und Lebenskultur. Weitere Infos und Anmeldung unter www.awo-jw.de

Die Kinder und Jugendlichen kdnnen auf unseren Freizeiten nicht nur eine tolle Zeit mit
Gleichaltrigen erleben, sondern haben ebenfalls in hohem MaRe die Mdoglichkeit das
Programm selbst mitzugestalten. Darliber hinaus garantiert ein padagogisch geschultes
Betreuungsteam eine qualifizierte Begleitung.
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Berufsfachschule Miltenberg/Obernburg

Machen Sie mehr aus lhrem Beruf und l I- FACHSCHULE e
werden Sie Teil der Lésung fiir eine nachhaltigere Zukunft! = M= "7

Ab dem 14. September 2026 startet die neue ,Fachschule fir Umweltschutztechnik und
regenerative Energien“ am Schulstandort Miltenberg.

Sie verfligen Uber eine abgeschlossene Berufsausbildung im technischen Bereich sowie
Gber mindestens ein Jahr Berufserfahrung? Dann ist diese Weiterbildung lhr nachster
Karriereschritt!

In zwei Jahren Vollzeit qualifizieren Sie sich zum/zur ,Staatlich gepriften Techniker/-in
fir Umweltschutztechnik / Bachelor Professional in Technik (DQR-Niveau 6)“.

Gestalten Sie aktiv eine nachhaltige Zukunft und Gibernehmen Sie Verantwortung
in einer der wichtigsten Branchen unserer Zeit!

Neben dem Abschluss als Umweltschutztechniker/-in besteht die Moglichkeit, die
Fachhochschulreife und die Ausbildereignung zu erwerben. Dies erdffnet nicht nur den
Weg in attraktive Fihrungspositionen und spezialisierte Beratungsfunktionen, sondern
auch den Zugang zu einem anschliefenden Studium. Diese WeiterbildungsmalRnahme ist
gebihrenfrei. Zur finanziellen Entlastung kann Aufstiegs-BAf6G beantragt werden und es
besteht die Moéglichkeit, den Meisterbonus zu erhalten.

Machen Sie sich selbst ein Bild und besuchen Sie unsere Informationsveranstaltung
am Donnerstag, den 26.03.2026 ab 17:30 Uhr in der Aula der Berufsschule Miltenberg,
GartenstralRe 21, 63897 Miltenberg. Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung
zur Fachschule finden Sie auf unserer Website: www.bs-mil-obb.de

Zentec

Innovationssprechtag — Innovative Ideen erfolgreich umsetzen

Beratung fiir zukunftsorientiertes Unternehmertum

Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer innovativen Idee ein erfolgreiches Unter-
nehmen wird, sind eine professionelle, neutrale Beratung und die richtigen Kontakte.
Im Rahmen unseres Innovationssprechtages erhalten Existenzgriinderinnen und
-griinder sowie Unternehmen aus den Bereichen Handwerk, Industrie und Dienstleistung
u. a. Feedback und Beratung zu ihren Ideen und Konzepten. Darlber hinaus erhalten Sie
Unterstiitzung bei der Suche nach Kooperationspartnern in Wirtschaft und Wissenschaft.
Wir informieren Sie auch Uber Férdermoglichkeiten von Land und Bund.

Expertinnen und Experten der Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg, der Hand-
werkskammer fuir Unterfranken und der ZENTEC stehen Ihnen in einem einstiindigen Ge-
sprach kostenfrei zur Verflgung.

Nachster Termin ist am 26.03.2026 in der ZENTEC GmbH in Niedernberg, Rittelweg 7.
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen - Anmeldeschluss ist am 18.03.2026.
Kontakt: Thorsten Stirmer, anmeldung@zentec.de
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Das nachste Amtsblatt Nr. 06 erscheint am 27.03.2026.

ANNAHMESCHLUSS Almosenturm
Donnerstag, 19.03.2026, 18 Uhr.

Bitte senden Sie Ihre Werbeanzeigen
an HANSEN | WERBUNG (mail@hansenwerbung.de).
Privatanzeigen konnen Sie Giber unsere Homepage www.hansenwerbung.de aufgeben.

Textveroffentlichungen geben Sie bitte in unser Redaktionssystem ein.
Sie haben noch keinen Zugang zum Redaktionssystem?
Schreiben Sie uns unter redaktionssystem@hansenwerbung.de.

Gerne beraten wir Sie unter Tel. 09371/4407.
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